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1. Нормативтік сілтемелер 

"Білім туралы" Қазақстан Республикасының 2007.07.27. Заңы, 5-баптың 

46-11-тармақшасы (өзгерістермен және толықтырулармен). 

Қазақстан Республикасы Ғылым және жоғары білім министрінің 2022 

жылғы 20 шілдедегі № 2 бұйрығымен бекітілген Жоғары және жоғары оқу 

орнынан кейінгі білім берудің мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты 

(20.02.2023 жылғы өзгерістер мен толықтырулармен). 

Қазақстан Республикасы Ғылым және жоғары білім министрінің 

30.10.2018 жылғы №595 бұйрығымен бекітілген Жоғары және жоғары оқу 

орнынан кейінгі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидалары 

(өзгерістермен және толықтырулармен). 

Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2011.04.20 

№152 бұйрығымен бекітілген Жоғары және жоғары оқу орнынан кейінгі 

білім беру ұйымдарында Кредиттік оқыту технологиясы бойынша оқу 

процесін ұйымдастыру қағидалары (өзгерістермен және толықтырулармен). 

Қазақстан Республикасы Білім Министрінің міндетін атқарушының 

2022 жылғы 15 желтоқсандағы № 500 бұйрығымен бекітілген" Педагог " 

кәсіби стандарты. 

"Атамекен" ҰКП Басқарма Төрағасының 30.12.2022 ж. № 257 

бұйрығымен бекітілген "спорттық және фитнес клубтарға (ұйымдарға) 

басшылық ету" кәсіби стандарты 

"Атамекен" ҰКП Басқарма Төрағасының 30.12.2022 ж. № 257 

бұйрығымен бекітілген "спорт секцияларында жаттығулар мен оқытуды 

ұйымдастыру" кәсіби стандарты  

2018 жылғы 13 қазандағы №569 жоғары және жоғары оқу орнынан 

кейінгі білімі бар кадрларды даярлау бағыттарының сыныптауышы 

(өзгерістермен және толықтырулармен). 

Қазақстан Республикасы Ғылым және жоғары білім министрінің 2023 

жылғы 27 наурыздағы №125 бұйрығымен бекітілген "педагогикалық 

ғылымдар" білім беру саласының білім алушылары үшін педагогикалық 

практиканы ұйымдастыру және өткізу жөніндегі әдістемелік ұсынымдар. 

 

2. Оқу (танысу) практикасының мақсаты 

2.1 оқу (танысу) практикасы теориялық оқытудан қол үзіп, 1 курс 

студенттері үшін (жеделдетілген оқу мерзімі бар қысқартылған білім беру 

бағдарламаларын қоспағанда) өткізіледі. 

2.2 оқу (танысу) практикасының мақсаты студенттердің Педагог 

мамандығына тұрақты қызығушылығы мен оң көзқарасын дамыту, жалпы 

мәдениетті дамыту және студенттердің кәсіби құзыреттілігін жетілдіру 

болып табылады. 

 

3. Студенттің оқу нәтижелері: 
оқу-тәрбие жұмысын ұйымдастыруда пәнаралық құзыреттіліктерді 

(педагогика, психология, әдістеме және т. б.) қолданады; 



 

 оқу орнында тәрбие жұмысын жобалау, ұйымдастыру, талдау туралы 

идеялар бар; 

 мектеп педагогикалық кәсіптің әлеуметтік маңыздылығын, мұғалім-

пән мұғалімі/тәрбиеші/куратор және сынып жетекшісі қызметінің 

ерекшеліктерін сыныптың/топтың оқушылар ұжымымен, мектептегі балалар 

ұйымдарымен танысу негізінде біледі және түсінеді (бар болса); 

 оқу орны әртүрлі типтегі білім беру ұйымдарындағы оқу-тәрбие 

жұмысының қазіргі жағдайы және инклюзивті және көпмәдениетті 

тәсілдерді қолдану туралы толық түсінікке ие; 

 білім беру ұйымы қызметінің құрылымын, мазмұнын және 

құжаттамасын біледі; 

"Құнделік"платформасымен жұмыс істеудің практикалық дағдылары 

бар;  

 іс-шара дене дамуының ерекшеліктерін, күн тәртібін, білім 

алушылардың тамақтану режимін, сабақ кестесін түсінеді; 

 ТжКБ есепті құжаттамада тәрбие қызметін жобалау және талдау 

нәтижелерін көрсете алады; 

 дене шынықтыру мұғалімі, спорт жаттықтырушысы, дене шынықтыру 

және спорт әдіскері, спорт менеджерінің болашақ кәсіби қызметінің 

түрлерін, функциялары мен міндеттерін біледі; 

 Қарағанды Қазтұтынуодағы университеті қызметінің негізгі 

бағыттарын біледі; 

"дене шынықтыру және спорт менеджменті"білім беру бағдарламасы 

бойынша Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайтында 

орналастырылған ақпаратты біледі және қолдана алады. 

 

4. Оқу (танысу) практикасының мазмұны 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің тарихын зерттеу. 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің академиялық саясатын 

зерделеу. Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайтын зерттеу. 

"Дене шынықтыру және спорт менеджменті" ББ және "дене шынықтыру 

және спорт менеджменті"білім беру бағдарламасы бойынша 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайтында орналастырылған 

басқа да материалдарды егжей-тегжейлі зерделеу.  

Кәсіптік практиканың бағдарламаларымен және базаларымен танысу: 

оқу (танысу), психологиялық-педагогикалық, педагогикалық, өндірістік 

педагогикалық, диплом алды. Сыныптағы/топтағы оқушылар ұжымымен, 

мектептегі балалар ұйымдарымен танысу негізінде пән 

мұғалімі/тәрбиеші/куратор және сынып жетекшісі қызметінің 

ерекшеліктерін зерттеу (Бар болса). Әр түрлі типтегі білім беру 

ұйымдарындағы заманауи оқу-тәрбие жұмысының ерекшеліктерімен танысу 

және инклюзивті және көпмәдениетті тәсілдерді қолдану. Білім беру ұйымы 

қызметінің құрылымымен, мазмұнымен және құжаттамасымен танысу. 

"Құндалық" платформасымен танысу. Дене дамуының ерекшеліктерімен, 

күн тәртібімен, білім алушылардың тамақтану режимімен, сабақ кестесімен 



 

танысу. Дене шынықтыру мұғалімі, спорт жаттықтырушысы, дене 

шынықтыру және спорт әдіскері, спорт менеджерінің болашақ кәсіби 

қызметінің түрлерімен, функцияларымен және міндеттерімен танысу. 

 

5. Оқу (танысу) практикасын ұйымдастыру 

5.1 Оқу (танысу) практикасын өткізу объектілері, кезеңі және 

ұзақтығы 

Оқу (танысу) практикасы Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің 

базасында болашақ кәсіби қызмет объектілері болып табылатын білім беру 

ұйымдарына таныстыру экскурсияларымен өткізіледі.  

Оқу практикасына басшылық жасауды және ұйымдастыруды "дене 

шынықтыру және спорт менеджменті" кафедрасы жүзеге асырады. Кафедра 

меңгерушісі кафедра ПОҚ педагогикалық жүктемесіне сәйкес оқу 

практикасының жетекшісін тағайындайды. Тәжірибеге басшылық 

университет ректорының бұйрығымен бекітіледі. 

5.2 Оқу (танысу) практикасына басшылық жасау және бақылау 

әдістері 

5.2.1 оқу (танысу) практикасы басшысының міндеттері: 

5.2.1.1 практика базасында студенттердің жұмысының күнтізбелік 

кестесін әзірлеуге жәрдемдесу. 

5.2.1.2 студенттерге оқу (танысу) практикасы, атқарылған жұмыс 

туралы есеп жасау мәселелері бойынша кеңес беру. 

5.2.1.3 студенттердің жұмыс сапасын тексеру және жұмыс жоспары-

практика кестесінің орындалуын бақылау. 

5.2.2 студенттің міндеттері: 

5.2.2.1 оқу практикасының орнына ректордың бұйрығымен белгіленген 

дәл көрсетілген мерзімде келу. 

5.2.2.2 оқу (танысу) практикасынан өткені туралы есеп жасау. 

5.2.2.3 оқу (танысу) практикасы бойынша жазбаша есеп беру. 

 

6. Есепті жасау бойынша әдістемелік нұсқаулар 

Практика бойынша есеп екі форматта жасалады: практика 

бойынша электрондық Күнделік (үш жыл бойы сақталады) және 

жазбаша есеп. 

6.1 электрондық Күнделік 1-қосымшаға сәйкес ресімделеді. Студент 

қол қояды, күні көрсетіледі, түрлі-түсті режимде сканерленеді, "дене 

шынықтыру және спорт менеджменті"кафедрасының корпоративтік 

поштасына жіберіледі. 

6.2 жазбаша есепте мыналар болуы керек: 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің қысқаша тарихы. 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің академиялық саясатының 

қысқаша мазмұны. 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайт құрылымы.  

"Дене шынықтыру және спорттық менеджмент" ББ қысқаша 

сипаттамасы. 



 

"Дене шынықтыру және спорт менеджменті"білім беру бағдарламасы 

бойынша Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайтында 

орналастырылған құжаттардың тізбесі. 

Бір құжаттың үлгісі (мысалы, жатақханада тұруға өтініш). 

Оқу-тәрбие жұмысының, инклюзивті және көпмәдениетті тәсілдерді 

қолданудың, "Құндалық" платформасымен жұмыс істеудің, дене дамуының, 

күн тәртібінің, білім алушылардың тамақтану режимінің, сабақ кестесінің, 

сынып жетекшісінің және (немесе) дене шынықтыру мұғалімінің 

функцияларының ерекшеліктерін көрсететін барған білім беру ұйымының 

(ұйымдарының) қысқаша сипаттамасы және(немесе) спорт 

жаттықтырушысы және(немесе) дене шынықтыру және спорт жөніндегі 

әдіскер және (немесе) спорт менеджері. 

Жазбаша есеп 2-қосымшаға сәйкес рәсімделеді. 

 

7. Оқу (танысу) практикасының қорытындысын шығару 

        Оқу (танысу) практикасынан өту нәтижелерін бағалау және 

қорытындылау үшін студент "дене шынықтыру және спорт менеджменті" 

кафедрасына есеп береді. 

         Оқу практикасы бойынша есептерді қорғауды жүзеге асыру үшін 

кафедра меңгерушісі кафедраның ПОҚ (үш адам) қатарынан комиссия 

құрады. Әрбір студент комиссия отырысында тәжірибе есебін қорғайды.     

Ұсынылған есеп негізінде комиссия студенттің қатысуымен білімді 

бағалаудың балдық-рейтингтік әріптік жүйесі бойынша баға береді (3-

қосымша). 

          Практикаға келмеген, практика бойынша бағдарламаны орындамаған, 

қанағаттанарлықсыз баға алған Студент қайтадан оқу курсына немесе жазғы 

семестрге жіберіледі. 

           Практика бойынша есепті қорғау қорытындылары бойынша бағалау 

студенттің ведомосына және транскриптіне енгізіледі. Титулдық параққа 

жазба жазылады: бағалаумен қорғалған, күні мен практика бойынша 

есептерді қорғау жөніндегі комиссия мүшелерінің қолдары қойылады. 
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Есеп қорғалды, баға _________________ 

Қорытынды баға  _______________ 

 

Комиссия 

___________________________________  ______________ 

___________________________________  ______________ 

___________________________________  ______________ 

 

«_____» __________ 20___ ж. 

  



 

Студенттің жеке жоспар-кестесі 

 
№ 

Өңдірістік практика бағдарламасы бойынша 

күнделікті жасалған жұмыстардың атауы 

Жеке тақырып немесе 

жұмыстардың мерзімі Ескертулер  

басталуы аяқталуы 

1 2 3 4 5 

1 Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің 

тарихын зерттеу. Қазтұтынуодағы Қарағанды 

университетінің академиялық саясатын зерделеу. 

   

2 Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің 

сайтын зерттеу. 

   

4 "Дене шынықтыру және спорт менеджменті" ББ 

және "дене шынықтыру және спорт 

менеджменті"білім беру бағдарламасы бойынша 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің 

сайтында орналастырылған басқа да 

материалдарды егжей-тегжейлі зерделеу.  

   

5 Кәсіптік практиканың бағдарламаларымен және 

базаларымен танысу: оқу (танысу), 

психологиялық-педагогикалық, педагогикалық, 

өндірістік педагогикалық, диплом алды. 

   

6 Сыныптағы/топтағы оқушылар ұжымымен, 

мектептегі балалар ұйымдарымен танысу 

негізінде пән мұғалімі/тәрбиеші/куратор және 

сынып жетекшісі қызметінің ерекшеліктерін 

зерттеу (Бар болса) 

   

7 Әр түрлі типтегі білім беру ұйымдарындағы 

заманауи оқу-тәрбие жұмысының 

ерекшеліктерімен танысу және инклюзивті және 

көпмәдениетті тәсілдерді қолдану. 

   

8 Білім беру ұйымы қызметінің құрылымымен, 

мазмұнымен және құжаттамасымен танысу 

   

9 "Күнделік" платформасымен танысу.    

10 Дене дамуының, күн тәртібінің, білім 

алушылардың тамақтану режимінің, сабақ 

кестесінің ерекшеліктерімен танысу 

   

11 Дене шынықтыру мұғалімі, спорт 

жаттықтырушысы, дене шынықтыру және спорт 

әдіскері, спорт менеджерінің болашақ кәсіби 

қызметінің түрлерімен, функцияларымен және 

міндеттерімен танысу. 

   

  



 

ҚАЗТҰТЫНУОДАҒЫ Қ АРАҒАНДЫ УНИВЕРСИТЕТІ 

 

«Дене шынықтыру және спорттық менеджмент» кафедрасы 

 

Оқу (танысу)практикадан өту 

ЕСЕП-КҮНДЕЛІГІ 
 

 

Студент  ____________________________________________ 

Курс   _______  

Тобы  _____________________________  

БББ: 6В01402 «Дене шынықтыру және спорттық менеджмент» 

 

Практика базасы және жетекшісі туралы жалпы 

 

Практиканың өту орны: Қазтұтынуодағы Қарағанды университеті, «Дене 

шынықтыру және спорттық менеджмент» кафедрасы 

 

Университеттен практика жетекшісі 

__________________________________________________________________ 
(тегі, аты, әкесінің аты, лауазымы, білімі, ғылыми дәрежесі) 

 

ЕСЕП-КҮНДЕЛІКТІҢ МАЗМҰНЫ 

 
№ 

Оқу (танысу) практика бағдарламасы 

бойынша күнделікті жасалған 

жұмыстардың атауы 

Жеке тақырып немесе 

жұмыстардың мерзімі 
Кафедрадан 

практика 

жетекшісінің 

қолы  
басталуы 

 

аяқталуы 

 
1 2 3 4 5 

1     

2     

4     

5     

6     

7     
 

Студенттің қолы______________ 

«_____»__________________20____г. 

 

  



 

Студентті практика жетекшісінің сипаттауы 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Практика жетекшісі 

___________________________________________      ___________________ 

 

 

  



 

СТУДЕНТ ПОРТФОЛИОСЫ 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің қысқаша тарихы. 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің академиялық саясатының 

қысқаша мазмұны. 

Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайт құрылымы.  

"Дене шынықтыру және спорттық менеджмент" ББ қысқаша сипаттамасы. 

"Дене шынықтыру және спорт менеджменті"білім беру бағдарламасы 

бойынша Қазтұтынуодағы Қарағанды университетінің сайтында 

орналастырылған құжаттардың тізбесі. 

Бір құжаттың үлгісі (мысалы, жатақханада тұруға өтініш). 

Оқу-тәрбие жұмысының, инклюзивті және көпмәдениетті тәсілдерді 

қолданудың, "Күнделік" платформасымен жұмыс істеудің, дене дамуының, 

күн тәртібінің, білім алушылардың тамақтану режимінің, сабақ кестесінің, 

сынып жетекшісінің және (немесе) дене шынықтыру мұғалімінің 

функцияларының ерекшеліктерін көрсететін барған білім беру ұйымының 

(ұйымдарының) қысқаша сипаттамасы және(немесе) спорт 

жаттықтырушысы және(немесе) дене шынықтыру және спорт жөніндегі 

әдіскер және (немесе) спорт менеджері. 

  



 

Қосымша 3 

 

Оқу (танысу) практика бойынша бағалау 

 

Студенттің практика жетекшісі практикадан өтуін кестеге сәйкес 

бағалауы қажет. 

 

Әріптік жүйе 

бойынша 

бағалау 

Әріптік 

бағалаудың 

сандық 

эквиваленті 

Пайыздық 

құрамы 

Дәстүрлі жүйе бойынша 

бағалау  

A 4,0 95-100 
Өте жақсы 

A- 3,67 90-94 

B+ 3,33 85-89 

Жақсы 
B 3,0 80-84 

B- 2,67 75-79 

C+ 2,33 70-74 

C 2,0 65-69 Қанағаттанарлық 

C- 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 

D 1,0 50-54 

FХ 0,5 49-25 Қанағаттанарлықсыз 

F 0 0-24 

 

 

Практика жетекшісінің бағасы __________________ 

 

Практика жетекшісінің аты-жөні, лауазымы  

_______________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Қолы________________________  М.О. 

 «_____»__________________20_____ж. 

 

 
 

 


